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TANZ - ACROBIC - BALLETT Razen Lenk

Unsere neuen Kurse ab Dezember 2023. Sie finden uns in der Berliner Strafie 14 (Gerstenberger
Hoéfe), 15230 Frankfurt (Oder).

Ab Freitag, dem 15. Dezember 2023

18.00 -19.30 Uhr Gesellschaftstanz Grundkurs 08 x 90 min Preis: 90,00 €
(Langsamer Walzer, Wiener Walzer, pro Teilnehmer
Disco Fox, Foxtrott)

Ab Samstag, dem 16. Dezember 2023

18.00 —19.30 Uhr  Gesellschaftstanz Grundkurs 08 x 90 min Preis: 90,00 €
(Langsamer Walzer, Wiener Walzer, pro Teilnehmer
Disco Fox, Foxtrott)

20.00 —21.30 Uhr  Gesellschaftstanz Grundkurs 08 x 90 min Preis: 90,00 €
(Tango, Rumba, Cha Cha Cha) pro Teilnehmer

Ab Sonntag, dem 17. Dezember 2023

18.00 —19.30 Uhr  Gesellschaftstanz Grundkurs 08 x 90 min Preis : 90,00 €
(Langsamer Walzer, Wiener Walzer, pro Teilnehmer
Disco Fox, Foxtrott)

Ab Montag, dem 18. Dezember 2023

17.45—-18.30 Uhr  Bauch, Beine, Po fiir Einsteiger 10 x 45 min Preis: 50,00 €
19.15-20.15Uhr  Power Aerobic 10 x 60 min Preis: 55,00 €

Ab Mittwoch, dem 20. Dezember 2023

14.45—-16.15 Uhr  Yoga fiir Einsteiger und Fortgeschrittene 10 x 90 min  Preis : 110,00 €

16.30 — 18.00 Uhr  Yoga fiir Einsteiger und Fortgeschrittene 10 x 90 min  Preis : 110,00 €

18.15—-19.45 Uhr  Yoga fiir Einsteiger und Fortgeschrittene 10 x 90 min  Preis : 110,00 €
Alle Kurse mit Ellen Miihle

Ab Freitag, dem 22. Dezember 2023, 14 tigig !

20.00 —21.30 Uhr  Gesellschaftstanz Grundkurs 08 x 90 min Preis : 90,00 €
(Tango, Rumba, Cha Cha Cha)

Ab einer Teilnehmerzahl von 6 Personen, werden auch Kurse nach Ihren Wiinschen durchge-
fiithrt ! Einzelunterricht immer moglich, nach Absprache !
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